
 

 

De Roos verhuiscontrolelijst 
 
Verhuizen doe je niet van vandaag op morgen en vaak ook maar een paar keer in je leven. Verhuizen 
kost tijd en vraagt organisatietalent. Vandaar deze uitgebreide checklist van Roos om het wat 
gemakkelijker te maken. Kwestie van afvinken van wat u al gedaan heeft. Heeft u hulp nodig, aarzel 
dan niet om Roos te bellen. Succes. 
 
Acht weken voor de verhuizing 
- Regel verhuisverlof op het werk. 
- Informeer naar verhuisvergoedingen bij uw werkgever en naar mogelijke belastingaftrek van 

de verhuiskosten. 
- Regel eventuele overnamekosten. 
- Verhuist u naar een andere stad of een ander dorp? Zeg dan tijdig uw lidmaatschappen van 

sportclubs en verenigingen op. 
- Bestel vloerbedekking en gordijnen. Houd rekening met levertijden. 
- Wilt u niet zelf sjouwen met uw spullen? Vraag dan offerte aan bij Roos. 
 
Vier weken voor de verhuizing 
- Verhuist u naar een andere stad of regio? Meld de kinderen definitief aan bij scholen of 

instellingen voor kinderopvang. 
- Neem contact op met uw verzekeringsmaatschappijen om polissen aan te laten passen en 

geef uw verhuizing door aan uw ziektekostenverzekeraar en bank. 
- Regel met het energiebedrijf de af- en aansluiting van gas, licht en water. 
- Zeg, indien nodig, de tand- en huisarts op en ga op zoek naar nieuwe. Houd er wel rekening 

mee dat veel tandartsen geen nieuwe klanten meer aannemen. 
- Zet de krant- en tijdschriftenabonnementen om naar uw nieuwe adres. Dit kan overigens heel 

gemakkelijk via de verhuisset van TNT; deze kunt u ophalen bij het postkantoor. 
- Zorg voor verhuisdozen. Voor kwetsbare apparatuur als de computer en de stereo zijn 

speciale dozen en materialen te huur. Bij de Verhuisservice van Roos kunt u eventueel ook 
verhuisdozen kopen. 

- Reserveer/huur een boedelbak of aanhangwagen als u zelf gaat verhuizen. Ook de 
boedelbak of aanhangwagen kunt u huren via de Verhuisservice van Roos. 

- Begin met het inpakken van spullen die u nu en in het nieuwe huis niet direct nodig heeft. Zet 

op de dozen wat er in zit en in welke ruimte de doos moet komen te staan. 
 
Drie weken voor de verhuizing 
- Heeft u kinderen? Regel kinderopvang voor de verhuisdag. En huisdieren? Zorg voor 

onderdak voor de dieren. 
- Gooi of geef alles wat u niet mee wilt nemen naar de nieuwe woning, weg. Dit kan 

bijvoorbeeld aan een kringloopwinkel of opvanghuis. U kunt hiervoor ook Roos inschakelen. 
- Breng bibliotheekboeken en andere geleende spullen terug. 
- Stuur verhuiskaarten naar familie, vrienden en bekenden. 
- Vraag eventueel familie en vrienden of ze willen helpen met de verhuizing. 
 



 

 

Eén week voor de verhuizing 
- Begin met de grote schoonmaak van uw nieuwe huis. Daarna verven en/of behangen. Wilt u 

verbouwen? Dan moet u natuurlijk eerder beginnen. Roos heeft een klussendienst en kan u 
ook hiermee helpen. 

- Hang alvast (tijdelijke) lampen op en sluit een koffiezetapparaat, waterkoker en/of elektrische 
pit aan.  

- Pak alles in wat u de komende dagen niet meer nodig hebt. 
- Berg belangrijke papieren en sieraden die u niet nodig heeft op of geef ze zolang bij familie in 

bewaring. 

- Haal niet teveel eten in huis, want de koelkast en vrieskist moeten op de dag van de 

verhuizing leeg zijn. 
- Laat extra sleutels van uw nieuwe woning maken of laat, indien nodig, sloten vervangen door 

inbraakwerend hang- en sluitwerk. Roos regelt deze vervanging indien u dit wenst. 
- Zorg voor een extra voorraadje vuilniszakken en schoonmaakmiddelen. 
 
De laatste dag voor de verhuizing 
- Bel de verhuisvrijwilligers op en geef hen de definitieve tijdstippen door waarop de verhuizing 

gaat beginnen. 
- Zet de trommelbeveiliging van de wasautomaat en droger vast. 
- Beveilig ook de harde schijf van de computer. 
- Sluit de stroom van koelkast en vrieskist af, laat ze ontdooien en maak ze schoon. 
- Haal demontabele meubels uit elkaar. Vergeet niet de onderdelen te markeren! 
- Pak de laatste spulletjes in. 
- Verpak de planten in emmers of plastic zakken. 
- Regel een parkeerplaats voor de verhuisauto. 
- Zet eventueel de verwarming in de nieuwe woning alvast aan. 
- Breng de kinderen en huisdieren naar het opvangadres. 
- Zorg voor een compleet ingerichte verbanddoos. 
- Sla broodjes en drinken in voor alle vrijwilligers. 
 
De verhuisdag 
- Stop sleutels, geld, cheques en belangrijke papieren bij uw handbagage. 
- Sluit gas en elektra in de oude woning af en neem de meterstanden op. 
- Maak foto’s van het oude huis om, als dat nodig mocht zijn, te kunnen bewijzen dat u het in 

goede staat heeft achtergelaten. 
- Sluit alle ramen en deuren van het oude huis goed af. 
- Inspecteer nog één keer alle kamers, kasten en de bergruimte voor u de deur definitief 

dichttrekt. 
- Geef de sleutels van de oude woning aan de nieuwe bewoners of aan uw verhuurder. 
- Controleer uitgepakte spullen en meubilair op schade. Meld de eventuele verhuisschade zo 

snel mogelijk bij de verhuizer of de verzekering. 
- Zet alle meubels en dozen als dat kan meteen op hun plaats. 
- Zorg ervoor dat u in ieder geval kunt slapen en koken. 
- Sluit pas na 24 uur de stroom voor koelkast en vrieskist aan. 
- Sluit gas aan door een erkend installateur. Roos kan u hierbij helpen. 
- Haal de kinderen en/of huisdieren op. 
- Breng de boedelbak, indien gebruikt, terug tenzij u hem nog een dag langer nodig heeft. 
 



 

 

Een week na de verhuizing 
- Richt uw huis naar wens in en maak het zo snel mogelijk leefbaar. 
- Hulp nodig bij het ophangen van gordijnen, schilderijen of andere kleine klussen? Bel dan 

Roos. We helpen graag. 
- Bel de verhuizer om de lege verhuisdozen op te halen. Doet u dat niet, dan kan mogelijk een 

extra rekening volgen. 
- Sluit uw internet weer aan. 
- Maak kennis met de nieuwe buren en nodig ze bij u thuis uit. Controleer of uw nieuwe adres 

bij iedereen bekend is. 
 
Verhuistips om geld te besparen 
1. Regel tijdig uw verhuizer 

Uw verhuizing kan voordeliger worden uitgevoerd als de verhuizer tijdig op de hoogte is en uw 
verhuizing eventueel kan combineren. Bovendien kunt u in uw eigen tempo alvast veel zelf 
doen. 

2. Vraag meerdere offertes aan 
Selecteer bewust de verhuizer en vergelijk de aanbiedingen goed. Roos kan dat ook voor u 
doen. Wij hebben meerdere verhuizers in portefeuille en kunnen maatwerk leveren. 

3. Pak zoveel mogelijk zelf in (en uit) 
Vraag uw verhuizer of via de Roos Verhuisservice vooraf om het speciale verhuismateriaal 
zoals verhuisdozen, garderobedozen, stickers, bubbels etc.. Tijdens het inpakken kunt u 
selecteren wat u meeneemt. Begin er tijdig mee: dit kost meer tijd dan u denkt.  

4. Selecteer bewust wat u laat verhuizen 
Neem alleen mee wat nodig is; u betaalt overal een vergoeding voor. Neem ruim de tijd om op 
te ruimen; hierin is veel te besparen. 

5. Demonteer zelf de grote meubelen 
Grote meubels (kasten, bedden) kunnen vanwege de beperkte ruimte vaak niet in één stuk 
vervoerd worden. Zelf demonteren spreekt meestal voor zich of is mogelijk met behulp van 
een gebruiksaanwijzing. Markeer de losse onderdelen met stickers om montage later 
makkelijk te maken. Bewaar schroeven, bouten en sleutels in een envelop en plak deze aan 
de binnenzijde van het meubel.  

6. Regel hulp 
Maak met uw verhuizer afspraken over meehelpen tijdens de verhuizing. U bespaart hierbij 
direct. 

7. Lever goederen zelf aan bij de verhuizer 
Vooral bij het verhuizen van enkele goederen (dus geen hele inboedel) of een beperkte 
inboedel is het mogelijk om zelf aan te leveren bij de opslaglocatie van de verhuizer. Hiervoor 
kunt u een verhuiswagen of bijvoorbeeld een boedelbak huren via Roos. 

8. Overweeg tijdelijke opslag van goederen bij de verhuizer 
Wanneer u uw huidige woning sneller wilt verkopen of verlaten, kunt u uw goederen veilig 
voor een korte of langere periode bij de verhuizer opslaan. Ook als uw nieuwe huis nog niet 
klaar is, biedt dit uitkomst. 

9. Neem zelf goederen mee 
Natuurlijk bezoekt u regelmatig uw nieuwe woning alvorens de inboedel wordt afgeleverd. 
Vergeet dan niet alvast zaken mee te nemen. 

10. Kiest u liever voor gemak? 
Bel dan Roos. Met alle zaken hierboven genoemd kunnen we u helpen. Uiteraard staat daar 
dan wel een vergoeding tegenover. 

 



 

 

Praktische inpaktips  
1. Coderen 

Het is verstandig om per kamer in te pakken en de dozen te “merken” met de inhoud en het 
nummer van de kamer in het nieuwe huis. Geef elke kamer in het nieuwe huis een nummer. 

2. Elektrische apparatuur 
 Gebruik - indien mogelijk – voor apparatuur de originele dozen en tref noodzakelijke 
voorzieningen voor uw computer en cd-speler. Vul de dozen op met kranten, pakpapier of 
dekens. Pak geen scherpe dingen bij kwetsbare zaken. Verder kunt u zelf de wasmachine 
los- en vastkoppelen. Vergeet niet het restwater eruit te laten lopen en zet de trommel met de 
transportbeveiliging vast om beschadiging te voorkomen. Plak de deur van de ontdooide 
koelkast dicht met tape en zorg dat hij bij de verhuizing rechtop komt te staan. Zet de vrieskist 
in de nacht voor de verhuizing op de hoogte vriesstand en isoleer hem tijdens de verhuizing 
met dekens. Nog handiger is het om een lege, ontdooide vrieskast te verhuizen. 

3. Breekbare zaken 
Serviesgoed inpakken vereist extra aandacht. Via Roos is het mogelijk om speciaal 
inpakpapier te bestellen. U kunt uw serviesgoed op deze manier verantwoord inpakken. 
Uiteraard kunt u ook linnengoed hiervoor gebruiken. Markeer de dozen waar breekbare 
spullen in zitten duidelijk. Zorg ervoor dat de zwaardere zaken (bijvoorbeeld borden) onder in 
de doos worden ingepakt. Zeer breekbaar spul, zoals glaswerk, dient u rechtop in de 
verhuisdoos te plaatsen. 

4. Zware goederen 
 Doe niet alle zware spullen in één doos, maar gebruik ze als bodembedekker. Vul deze 
verhuisdozen aan met lichtere spullen. Gebruik kleine dozen voor zware spullen. 

5. Kleding en kleden 
Kleding kunt u ophangen in speciale garderobedozen. U kunt deze aanvragen bij Roos. Vouw 
vloerkleden niet maar rol ze op om kreukvorming te voorkomen. 

6. Gordijnen en lampen 
Demonteer lampen en plaats de lampenkap rechtop in de doos. Gordijnen kunt u rechtstreeks 
opgevouwen in de verhuisdoos doen. 

7. Klokken, spiegels en schilderijen 
Bij klokken dient u de slinger in de kast vast te zetten. Indien u verzekerd wilt zijn van de 
beste bescherming tijdens uw verhuizing, laat u grote staande klokken, spiegels en 
schilderijen door de erkende verhuizer inpakken. 

8. Waardevolle spullen 
Laat geen sleutels in kasten en bureaus zitten; ze kunnen zoekraken. Zorg dat u sleutels, geld 
en cheques in uw handbagage houdt. Dit geldt natuurlijk ook voor dure sieraden en 
belangrijke papieren. Uw gereedschap is ook waardevol; houd het apart zodat u in de nieuwe 
woning weer snel aan het werk kunt. 
 

 
 
 

 


